
В храме Иерусалимской иконы Божией Матери  

за Покровской заставой при православном духовно-

просветительском центре «Купель»  
 

открывается цикл семинарских занятий  

на тему детско-родительских отношений 

«Воспитание, как творчество». 
 

Ведущая – психолог Полина Павловна Соболь. 

Темы занятий: 
 

1. Откуда берутся капризы? 
2. Безусловное принятие - что это? Основа тёплых, доверительных 

отношений. 
3. Хорошая помощь. Как и когда помогать ребёнку? 
4. Может, но не делает. Причины стойкого непослушания. 
5. Вопрос о наказаниях. Методы воспитания - кнутом или пряником? 
6. Чувства родителей. Как с ними быть? 
7. Как разрешать конфликты в семье? 
8. Дисциплина или хорошие отношения? Принципы безконфликтной 

дисциплины. 
9. Развивать, а не дрессировать. Как прививать увлечения? 
10. Какой я? Чувство самоценности (самооценка ребёнка). 

 
Темы могут корректироваться в ходе встреч,  

в зависимости от пожеланий родителей. 
 

Курс бесплатный. 
Запись осуществляется по телефону: 8 963 770 31 91. 

 

Занятия будут проходить по субботам в 14:00 
 

Начало занятий – 18 февраля. 
 

Адрес: г. Москва, ул. Талалихина, д. 24,  
Храм Иерусалимской иконы Божией Матери, 3 этаж. 


